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Liebe Gäste,
liebe Freunde des Bildungshauses,

wir WOLLEN,
- dass es weitergeht
- dass Sie unser Gast sind
- dass uns ein erlebnisreiches, schönes Jahr 2022 be- 
	 gegnet

Im April wollen wir endlich mit Ihnen unser 30-jähri-
ges Bestehen bzw. dann schon das 31. Jubiläum mit 
einem Frühlingsfest feiern. 
Nur eine von vielen Gelegenheiten uns und unsere Ar-
beit kennenzulernen.

In unseren drei Angebots-Bereichen finden sich ab-
wechslungsreiche Kurse, ob als anerkannter Bildungs-
urlaub oder zum eigenen Wohlbefinden…

In diesem Sinne wünschen wir Ihnen nun viel Freude 
beim durchblättern. Auf ein baldiges Treffen in unse-
rem schönen Bildungshaus!

Ihr Team und Ihr Vorstand
der Heimvolkshochschule Lubmin e.V.
Bildungshaus am Meer

Wer nicht will, findet Gründe.  
Wer will, findet Wege! 

VORWORT



4

Unsere Kursangebote

INHALTSVERZEICHNIS

		  Seite
	 Ansprechpartner/innen	 5
	 Unser Haus mit Meerblick	 7
	 Chronologischer Jahresüberblick	 8

Kurse und Veranstaltungen nach Themen
	
	 KOMPETENZEN ERWEITERN	 13
	 Allgemeine und persönliche Weiterbildung,  
	 Bildungsurlaub, politische Bildung, 
	
	 GESUND LEBEN & SCHÖPFERISCH SEIN	 31
	 Bewegung, Ernährung, Gesundheit, Keramik,
	 Malerei, Patchwork, Musik

	 BEGEGNEN UND ERLEBEN - 
	 LAND, LEUTE & LEBENSART	 45
	 Studienreisen, Exkursionen, Familienseminare, 
 	 Jugendprojekte, internationale Begegnungen

Allgemeines
	 Was ist Bildungsurlaub?	 51
	 Tagen und Erholen	 52
	 Erlebnisregion Vorpommern	 54
	 Vorstand, Netzwerke und Partner	 57
	 Sponsoren	 58
	 AGB	 60
	 Preise	 62
	 Anreise	 64
	 Schlussbemerkung	 65
	 Impressum	 66
	 Kurzinfo für Gäste	 67

A

B

C



2525

KOMPETENZEN ERWEITERN

Technik und noch mehr Technik, Gruppenprozesse und 
Konfl	ikte:	 Umgang	 mit	 Störungen,	 Blockaden,	 Trägheit	
und	Widerständen,	Besprechungen	eff	ekti	ver	gestalten:	
Vorbereitung,	Moderati	on	und	Ergebnissicherung.	
Teilnehmende: alle Interessierten
Die	Mindestt	eilnehmerzahl	beträgt	10.
Kurszeit: 22.08. - 23.08.
Kurskosten: 195,00 € (ü und V möglich)
Referent: Dr. Markus Kowalzyck
Ansprechpartnerin: Claudia Dewitz

BU Wikinger, Slawen und Fischer   A-17I
- Handel und mariti me Wirtschaft  in Vorpommern 
eine historisch-politische Aktivtour

In	Kooperati	on	mit	Arbeitnehmer-
zentrum Königswinter (AZK)
Bei	dieser	Akti	vtour	betrachten	Sie	Einfl	üsse	und	Wand-
lungen	Vorpommerns	am	Beispiel	der	mariti	men	Wirt-
schaft		 seit	der	Zeit	der	Wikinger	bis	 in	die	Gegenwart.	
Über	Vorpommern	gibt	es	viele	Vorurteile:	positi	ve	und	
negati	ve.	Die	Teilnehmenden	können	sich	selbst	ein	Bild	
von der Region machen, indem sie verschiedene Orte 
besuchen und dort ihr Wissen erweitern können. Das 
Seminar	verbindet	ein	akti	ves	Erfahren	(Exkursionen	mit	
dem Fahrrad und dem Boot) mit intensiven Eindrücken 
und	 Informati	onen	 zur	 politi	schen,	 gesellschaft	lichen	
und	 wirtschaft	lichen	 Entwicklung	 des	 Landes.	 In	 dem	
Seminar werden Strukturen, Prozesse usw. im histori-
schen Kontext der wechselvollen Geschichte Vorpom-
merns	erlebt	und	untersucht,	um	die	politi	sche	Gegen-
wart	zu	refl	ekti	eren.	
Wenn	möglich,	 bitt	e	 Fahrrad	mitbringen,	 sonst	 vor	 Ort	
gegen Gebühr ausleihen.
Dieser Kurs ist als Bildungsurlaub beantragt.
Kurszeit: 18.09. - 23.09.
Kurskosten: auf Anfrage
Referenten: Prof.	Matt	hias	Pfüller,	Georg	Meier
Ansprechpartnerin: Claudia Dewitz


